
Grundschule
Tag Menü 1 Menü 2

Bio Pastaa

Bio Zucchinirahmsaucea4

Bio Hartkäseg

Bio Obst

Bio Frikasseea4,i

mit Hühnerfleisch

Bio Langkornreis

Bio Rohkost

Bio Gemüse Frikasseea4,i

Bio Langkornreis

Bio Rohkost

Bio Erbseneintopfi

Bio Brötchena

Bio Zitronen Puddinga4

MSC Fischstäbchena,d,c

Bio Spinat-Rahm-Saucea4

Bio Kartoffelgratina4,g

Bio Rohkostsalat

Bio Blumenkohl Falafelbällchenk

Bio Spinat-Rahm-Saucea4

Bio Kartoffelgratina4,g

Bio Rohkostsalat

Bio Grillgemüse- Lasagnea,a4,g

Bio Waldfrucht Quarkg

Montag

Donnerstag

Freitag

Dienstag

Mittwoch

02.03.2026 bis 08.03.2026

a = Glutenhaltiges Getreide, a1 = Weizen, a4 = Hafer a2 = Roggen, a3 = Gerste, a5 = Dinkel, e = Erdnüsse, 
h = Schalenfrüchte g = Milch (einschl. Laktose), i = Sellerie, F = Sojabohnen, n = Weichtiere, h = Schalefrüchte, 
e = Erdnüsse, d = Fisch, c = Ei, m = Lupide, j = Senf, b = Krebstiere, l = Schwefeldioxxid/Sulfide, k = Sesam

Allergene und Zusatzstoffe:


